Tambarskjelvar IL

'''Tambarskjelvar Idrettslag''', idrettslag fra Naustdal. Nasjonalt kjent for utmerkelser i Volleyball og Vektløfting.
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 Historie 

 Vektløfting 

Tambarskjelvar IL er kansje den mest kjente og profilerte klubben i Vektløfting miljøet.

 Løftere 

 Elite 

· Stian Grimseth (Gull EM 1996)
· Geir Grønnevik (Gull NM 2005
· Steinar Kvame
 Veteran 

· Håvard Røyseth
· Odd Gunnar Røyseth
 Ungdom 

· Vegard Farsund (nordisk mester)
· Daniel Robert Shanks
· Espen Rørstadboten
· Sindre Rørstadboten
· Hans Magnus Larsen
· Ole Martin Larsen
 Volleyball 

En av de fremste klubben på jente siden. Har spiller/spillere på landslaget.

 Fotball 

Laget spiller i 6. Divisjon.

Kategori:Norske idrettslag

