Lofoten

'''Lofoten''' er en øygruppe som ligger på 67. og 68. breddegrad, vest i havet nord for Polarsirkelen. Øygruppens samlede areal er på 1227 kvadratkilometer, og de viktigste øyene i regionen er Austvågøy (sørdelen), Gimsøy, Vestvågøy, Flakstadøy, Moskenesøy, Værøy og Røst. Den sørvestligste delen av Norges største øy, Hinnøya, ligger også i Lofoten. Øygruppens samlede areal er 1227 kvadratkilometer. Innbyggertallet i Lofoten er ca. 24.700. Mellom fastlandet og Lofotveggen ligger Vestfjorden. Rett nord av Lofoten ligger øygruppen Vesterålen.

Lofoten er fjell og tinder, storhav og lune viker, strender og store uberørte landområder.
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