Laila

'''Laila''' er et finsk/arabisk opprinnelse. De to opphavene er uavhengige av hverandre. Det finske opphavet kan være fra finsk-samisk Aila og bety "hellig", mens den arabiske betydningen er "natt". Navnet har kommet til Norge fra Finland. Leila og Leyla er varianter av det arabiske navnet Laila.

Navnet Laila begynte å bli populært i 1930-åra, med en topp rundt 1940. Bruken gikk nedover med noe oppgang på 60- og 70-tallet, men i vår tid er det lite brukt.

Laila har navnedag den 27. februar.

Kjente personer som heter Laila

· Cowboy-Laila
· Laila Dåvøy (norsk politiker, KrF)

· Laila Freivalds (svensk politiker)
· Leila K (popartist)
· Leyla Zana (kurdisk politiker)
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