La Palma

'''La Palma''' er en spansk øy, en av Kanariøyene i Atlanterhavet utenfor Afrika. Øya ligger på 28&deg;40' N, 17&deg;52 V.

 Beskrivelse 

La Palma er en av Kanriøyene, med et areal på of 706 kvadratkilometer. Det bor om lag 85&nbsp;000 mennesker på Palma, av disse bor 18&nbsp;000 i hovedstaden Santa Cruz de la Palma (tallene er fra 2003).

La Palma er en del av den spanske provinsen Santa Cruz de Tenerife.

Øyas hovedstad er Santa Cruz de la Palma.  Den andre større byen på øya er Los Llanos.

Øya er inndelt i 14 kommuner:

<table>

<tr>

<td width=50%>

· Barlovento
· Bre&ntilde;a Alta
· Bre&ntilde;a Baja
· Fuencaliente
· Garaf&iacute;a
· Los Llanos de Aridane
· El Paso
<td width=50%>

· Puntagorda
· Puntallana
· San Andr&eacute;s y Sauces
· Santa Cruz de la Palma
· Tazacorte
· Tijarafe
· Villa de Mazo
</table>

Vulkan

Øya oppstod som følge av vulkanske aktiviteter, i likhet med de øvrige av Kanariøyene. La Palma er den mest aktive vulkanen på Kanariøyene, og ble dannet for 3 millioner år siden. Den hever seg 3500 meter fra havbunnen til havoverflaten, og når en høyde på 2&nbsp;426 moh. 

 Eksterne lenker 

·  [http://www.la-palma24.net/ La Palma 24]

·  [http://www.iac.es/gabinete/orm/index.html Observatorio del Roque de los Muchachos]
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