Frekvens

'''Frekvens''' er et mål på antallet ganger en hendelse gjentar seg i løpet av en enhetstid. For å beregne frekvens, setter man et fast tidsintervall, teller antall ganger en hendelse intreffer og dividerer på intervallets lengde. 

I hertz (Hz) etter den tyske fysikeren, omdreininger pr. minutt (rpm). Hjerteslag måles i slag pr. minutt. 

En alternativ metode for å beregne frekvens er å måle tiden mellom to ganger en hendelse intreffer (perioden) og så beregne frekvensen som den inverse av denne tiden: 

<math>f = 1/T</math> der <math>T</math> er perioden.

For radioamatører snakkes det ofte om meter i stede for frekvens. Meter blir i denne sammenheng lengden som frekvensen har gått i løpet en periode. En måte og regne ut dette på er og dele lyshastigheten på frekvensen.
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