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'''Frank James Lampard''' (født engelsk landslagspiller i fotball. I dag spiller han for Chelsea, dit han kom fra West Ham United. 

Han kommer fra en familie med mange kjente fotballspillere. Hans far, Southampton, og onkelen er Harry Redknapp, manager for Southampton.

Lampard gikk gradene i West Hams ungdomsavdeling på Upton Park, og var på et kort utlån til Swansea City i 1995. Han er en hardtarbeidende spiller med en god skuddfot og gode pasningsegenskaper. Lampard ble kjøpt av Chelsea den 14. juni 2001 for £ 11 000 000. 

Lampard debuterte for England mot EM 2004.

Lampard har spilt 35 landskamper, og scoret 8 mål.

Karriere som spiller
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bg:Франк Лампард

de:Frank Lampard

en:Frank Lampard

et:Frank Lampard
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