Fetetirsdag

'''Fetetirsdag''' er dagen før fasten begynner. Fasten starter altså på askeonsdag. (Askeonsdag blir ofte feilaktig benevnt som dagen før skjærtorsdag.) Denne tirsdagen var det skikk å fylle opp med kraftig kost, som melkemat, egg og melmat, før de magre fastedagene kom. Fastelavnsbollen er rester av denne tradisjonen.
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