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'''Brighton and Hove''' er en enhetlig myndighet i England. Den ble opprettet 1. april 1997, da byene Brighton og Hove ble slått sammen. De to byene hadde allerede tidligere vokst sammen, slik at de utgjorde et stort urbant område. 

Distriktet fikk status som (''city'') i 2000. 

De to kystbyene har tilsammen 11 km med strandlinje, med det mange underholdningstilbud og spisesteder.

De har en felles fotballklubb, Brighton & Hove Albion FC.
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